Аннотация к рабочей программе по предмету
[bookmark: _GoBack] «Основы безопасности жизнедеятельности» для 4 класса.

1. Программа составлена на основе   Примерной адаптированной основной образовательной  программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15).
2. Рабочая программа ориентирована на использование учебника:  
Учебник по данному курсу не разработан 
	3. Программа рассчитана на 1 час в неделю, в год – 34 часа.
	4. Цель курса: 
воспитание и формирование человека, знающего и умеющего принимать необходимые меры по предотвращению или устранению чрезвычайной ситуации и не являющегося носителем или источником возникновения экстремальных ситуаций.
        Задачи обучения: 
· формирование у обучающихся знаний о здоровом образе жизни, об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении;
· развитие качеств личности обучающихся, необходимых для ведения здорового образа жизни, обеспечения безопасного поведения в повседневной жизни, в случае возникновения различных опасных и чрезвычайных ситуаций;
· развивать познавательные возможности обучающихся;
· воспитание у обучающихся чувства ответственности за личную и  общественную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни и здоровью и жизни окружающих;
· обучение обучающихся умению предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в случае их наступления, оказывать первую медицинскую помощь.
6.  Содержание программы:
Чрезвычайная ситуация;
Предупреждение бытового травматизма;
Правила поведение на водоеме;
Детский дорожно- транспортный травматизм; 
Движение пешеходов по улицам и дорогам; 
Элементы улиц и дорог;
Безопасность пассажиров.

