Аннотация к рабочей программе по основе социальной жизни 
[bookmark: _GoBack] для 5 класса

1. Программа составлена на основе Примерной адаптированной основной образовательной  программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15).

2. Рабочая программа ориентирована на использование учебника(ов): 
По данному предмету учебник не предусмотрен.
3. Программа рассчитана на 2 часа в неделю, в год – 68 часов.
4. Цель курса заключается в практической  подготовки  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме.
   5. Задачи обучения:
- расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с различными сторонами повседневной жизни;
― формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, связанных с ведением домашнего хозяйства; 
― ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и формирование необходимых умений;
― практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений социальной направленности; формирование умений пользоваться услугами учреждений и предприятий социальной направленности;
― усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков общения (в том числе с использованием деловых бумаг);
― развитие навыков здорового образа жизни; положительных качеств и свойств личности.

     6.  Содержание программы:
«Личная гигиена»;
«Одежда и обувь»;
«Питание»;
 «Культура поведения»;
«Жилище»;
«Транспорт»;
«Торговля».

	


















      

