Аннотация к рабочей программе по предмету 
«Обслуживающий труд»  в 7-б  классе

1.Программа составлена на основе адаптированной  программы Л. Б. Баряевой, Н.Н. Яковлевой   «Программа образования учащихся с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью». Санкт – Петербург  ЦДК  
2.Рабочая программа ориентирована на использование учебника: по данной программе учебников нет.

 3.Программа рассчитана на 7 часов в неделю, в год – 239 часов.

4.Цель курса: формирования умений и навыков  самостоятельного обслуживания своих потребностей. 
5.Задачи обучения: 
-вырабатывать положительное отношение и интерес к бытовому труду;
-вырабатывать потребность в соблюдении личной гигиены, чистоты и аккуратности;
-прививать  навыки культуры поведения;
- воспитывать уважение к труду взрослых;
-развивать навыки самостоятельности в посильных задачах по самообслуживанию.

6.Содержание программы:
1.Личная гигиена
2.Питание
3.Уход за одеждой
[bookmark: _GoBack]4.Уход за обувью  
5.Уборка помещений.
6.Уход за комнатными растениями
7.Садовые работы
8.Практическое повторение

      На каждом году обучения по всем разделам программы определяется уровень требований, учитывающий умственные и возрастные возможности школьников.



