
Уважаемые родители!  

Чрезвычайная ситуация в быту –  

 

это мгновенно возникшая опасность, 

угрожающая сохранности имущества и 

жизни людей. 

 

Основные опасности в быту 

 

Большая часть экстремальных 

ситуаций в быту возникает по 

неосторожности, рассеянности, 

легкомыслию и связана с пожарами, 

воздействием электрического тока, 

отравлениями, взрывами, случайными 

падениями и т.п. не все опасные 

ситуации разрешаются благополучно, 

значительная их часть заканчивается 

авариями и катастрофами, при которых 

страдают и гибнут люди.  

 

Безопасность при пожаре 

 

 Сообщите в пожарную охрану. 

 Выведите на улицу детей и 

престарелых. 

 Попробуйте водой, плотной тканью и 

т.п. потушить пожар. 

 Отключите электрощитки. 

 Закройте окна и форточки. При 

сильном задымлении немедленно 

покиньте помещение, прикрыв за 

собой дверь. 

 При выходе из помещения защитите 

глаза и органы дыхания от дыма 

респиратором, ватно-марлевой 

повязкой, смоченным водой куском 

ткани или полотенцем. 

 

Рекомендуется 

 

 Храните документы и деньги в месте, 

известном всем членам семьи на 

случай внезапной эвакуации при 

пожаре. 

 Двигайтесь, пригнувшись или ползком 

(внизу меньше дыма). 

 Накройте голову и тело мокрой 

тканью. 

 При невозможности выбежать по 

лестничным маршам используйте 

балконную лестницу; если ее нет, 

выйдите на балкон, закрыв плотно за 

собой дверь, и кричите: "Пожар!". 

 По возможности укажите пожарным 

место пожара. 

Безопасность при затоплении 

квартиры 

 

Прорыв трубы.  

Водопроводные трубы лопаются или их 

разрывает в стыках, вследствие чего 

происходит потоп. 

 

При внезапном затоплении квартиры 

 

 Перекройте воду в квартире. 

 Перемотайте разрыв тряпкой, 

полотенцем, подставьте таз, ведро 

 Остерегайтесь порванных и 

провисших электропроводов. 

 Позвоните в аварийную службу. 

 Не включайте освещение и 

электроприборы до проверки 

исправности электросети. 

 

Безопасность при обнаружении газа 

 

Запах газа в квартире 
 Почувствовав запах газа, сразу 

вызывайте аварийную службу. 

 Перекройте кран подачи газа. 

  Откройте окна и ждите 

специалистов.  

 Ни в коем случае не включайте 

ничего электрического – свет, 

бытовые приборы.  

 Это может дать искру, которая 

приведет к взрыву. 

 Не применяйте открытый огонь. 

 Проветрите помещение. 

Запах газа в подъезде 

 Вызовите аварийную газовую службу 

по тел. “04”. 

 Сообщите об опасности всем 

жильцам. 

  Эвакуируйте детей . 

 

 



 

Предотвращение чрезвычайной 

ситуации 

 

 Используйте качественную проводку 

и трубы. 

 Выключайте все электрические 

приборы, перекрывайте воду и газ, 

уходя из дома и тем более уезжая 

надолго. 

 Установите сигнализацию, чтобы она 

сработала при проникновении в дом 

посторонних людей или 

возникновении пожара. 

 Запасные ключи от вашей квартиры 

обязательно храните у кого-то еще – у 

соседей, родных или близких друзей. 

Чтобы при необходимости можно 

было попасть внутрь. 

 

Меры предосторожности при 

пользовании электроприборами 

 Не используйте электроприборы в 

ванной и подвале. 

 Не вынимайте вилку из розетки, 

потянув за шнур. 

 Не подключайте много приборов к 

одной розетке. 

 Не ремонтируйте приборы, 

включенные в сеть. 

 При неисправности 

электрооборудования обратитесь к 

специалисту. 

 

 

 Соблюдайте инструкцию по 

пользованию электроприборами. 

 Пользуясь электроприборами, всегда 

помните об опасности. 

 

При возникновении ЧС не забудьте 

взять: 

 

 Документы и деньги 

 Аптечку. 

 Продукты питания и воду. 

 Комплект белья. 

 Ложку, миску, кружку. 

 Фонарь, радиоприемник и запасные 

батарейки. 

 Письменные принадлежности. 

 Чемодан (сумку). 

 

 

Эти номера телефонов нужно 

помнить в любой ситуации 

 112  –  Система     обеспечения вызова 

экстренных оперативных служб 

  01-  Пожарная охрана 

  02 – Полиция 

  03 – Скорая помощь 

  04 – Газовая служба 

 

 

 

 

 

 

«Предотвращение 

ЧС в быту» 

 
 

 
 


