
Уважаемые родители, 

в целях формирования здорового образа жизни согласно  Плану  проведения 

региональных тематических  мероприятий по профилактике заболеваний на 

2023 год с  26     июня    по 2    июля    проводятся мероприятия, посвященные 

«Неделе профилактики рака легких». 

Предлагаем ознакомиться с основными тезисами: 

- факторы риска: наследственный анамнез, хронические заболевания легкого, 

работа, связанная с вредным производством, в помещениях с повышенной 

запыленностью, курение; 

- основные рекомендации: внимательно относиться к своему здоровью 

,выполнять рекомендации врача по  динамическому наблюдению, выполнять 

компьютерную томографию органов грудной клетки. 

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ! 
 


