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План 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Движение вверх». 
 

 

 

 

 

                                                                                                  Составил: 

Педагог-организатор  

    Клюева С.Е. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Мероприятие месяц Ответственный 

Кросс Нации  

школьный уровень  

  1-9 класс 

Сентябрь Педагог-организатор  

Туристско-спортивная 

игра «Полоса 

препятствий» 

Октябрь Педагог-организатор  

Соревнования 

«От игры к спорту» 1-4 

классы 

Ноябрь Педагог-организатор  

Веселые старты «Мы 

веселые ребята»  1-4 

класс 

Декабрь Педагог-организатор  

День здоровья 

«Рекорды школы»1-9 

класс  

Января Педагог-организатор  

Лыжный кросс для 

учащихся 1-9 классов 

Февраль Педагог-организатор  

Школьная 

профилактическая 

акция «Утренняя 

зарядка» 1-9 класс 

Март Педагог-организатор  

Весенний кросс 

«В здоровом теле 

здоровый дух». 1-9 

классов. 

Апрель Педагог-организатор  

Веселые старты 

«Букварь спорта» 1-4 

классы 

Май  Педагог-организатор  

Весёлые старты 

«Спорт- чемпионов!» 

1-9 класс  
 

Июнь  Педагог-организатор  

Паралимпийские игры 

1-9 класс  

Июль-август  Педагог-организатор  
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