
НЕТ-НАСИЛИЮ! 

Насилие-это преднамеренное применение 

физической силы или власти, результатом 

которого являются телесные повреждения, 

психологическая травма, отклонения в 

развитии или ущерб. 

Может проявляться по отношению к детям, 

взрослым и животным. 

Жестокое обращение к детям включает в 

себя 4 вида насилия: физическое, 

сексуальное, эмоциональное, комплексное. 

Физическое насилие-это причинение 

физического вреда здоровью ребенка. 

Сексуальное насилие- использование 

ребенка для получения сексуального 

удовлетворения. Может быть реализовано 

как оффлайн, так и онлайн (секстинг, 

груминг). ГРУМИНГ-установление 

дружеских отношений с ребенком с целью 

личной встречи, вступления с ним в 

сексуальные отношения, шантаж, 

эксплуатация.СЕКСТИНГ-обмен 

сообщениями интимного содержания или 

фото/видео файлами эротического 

характера в интернете. Важно помнить, что 

информация, попавшая в мировую сеть, 

легко становится доступными для всех и 

удалить их практически невозможно. 

СЕКСТИНГ является уголовным 

преступлением, так как используется 

детская порнография. 

Эмоционально насилие – воздействие на 

психику ребенка с целью подавления его 

воли, что приводит к серьезным 

эмоциональным травмам и психическим 

расстройствам: депрессии, суицидальным 

мыслям, стрессу, тревожности, паническим 

атакам. Один из видов такого насилия 

ГАЗЛАЙТИНГ- когда один человек 

заставляет другого сомневаться в 

собственной адекватности. Этот вид 

насилия крайне разрушителен для детской 

психики. 

Часто насилие носит комплексный 

характер. 

Чтобы ваш ребенок не стал  

жертвой, а вы агрессором нужно: 

-задуматься над своим поведением, 

если ребенок часто испытывает 

тревогу, вину, злость, собственную 

никчемность; 

- не подвергать сомнению 

адекватность вашего ребенка; 

-учить ребенка задавать себе 

вопросы: что именно хочет он? к 

чему стремится? о чем мечтает?; 

-отслеживать и пресекать 

собственные манипуляции по 

отношению к своему ребенку. 

 

Куда можно обратиться за 

помощью? 

Всероссийский Детский телефон 

доверия (бесплатно, круглосуточно) 

8-800-2000-122 

Горячая линия «Ребенок в 

опасности» Следственного 

комитета Российской Федерации. 

Бесплатный, круглосуточныйномер 

телефона 

8-800-100-12-60#1 

 

 

 

ГБОУ СО «Тавдинская школа-интернат» 


