
 

Согласно   плану проведения региональных тематических  мероприятий 

по профилактике заболеваний и поддержке здорового образа жизни  на 2025 

год в целях  своевременной  диагностики ГСД, снижения количества 

фетопатии, преэкламсии, эклампсии, HELLP-синдрома, снижение количества 

абортов, в том числе в подростковом возрасте, повышения рождаемости 

проводятся мероприятия в рамках  Недели здоровья матери и ребенка  

(в честь Дня неонатолога 5 апреля) 

Предлагаем ознакомиться с основными тезисами: 

 - Сохранение здоровья детей – одна из основных задач государственной 

политики Российской Федерации в сфере защиты интересов детства. 

- В целях раннего выявления тяжелых наследственных и врожденных 

заболеваний проводится пренатальнай и неонатальный скрининги, которые 

позволяют своевременно в первые дни жизни ребенка диагностировать 

заболевания и начать лечение. 

- Важна поддержка и пропаганда грудного вскармливания. Грудное 

вскармливание является важным средством первичной профилактики 

заболеваний ребенка (в том числе профилактики избыточного веса и ожирения 

во взрослых возрастах) и матери и незаменимым средством обеспечения 

идеального питания для здорового развития младенцев.  

- Практика показывает, что реклама детских молочных смесей (заменителей 

молочного молока) нередко создает впечатление более совершенного 

продукта в сравнении с грудным молоком, содержит отсылки на полное 

удовлетворение матери и младенца при вскармливании детскими молочными 

смесями (заменителями грудного молока), в результате чего эта продукция 

составляет конкуренцию грудному молоку.  

- Одной из составляющих общественного здоровья является здоровье матери 

и ребенка, в том числе репродуктивное здоровье и здоровая беременность. 

  


