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План 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий    

школьного спортивного клуба  «Движение вверх» 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ Наименование мероприятия участники 
дата 

проведения 

1 Осенний кросс 1-9 классы сентябрь 

2 Туристско-спортивная игра  «Полоса 

препятствий» 
1-9 классы октябрь 

3 Веселые старты 5-9                                                    классы ноябрь 

4 Шашечный турнир 1-9 классы декабрь 

5 Зимние забавы 1-9  классы январь 

6 Лыжня России 1-9 классы февраль 

7 Флешмоб «Здоровье в порядке  – 

спасибо зарядке» 
1-9 классы март 

8 Первенство школы по пионерболу 1-9 классы апрель 

9 Фестиваль подвижных игр 

«Здравствуй, лето!» 
1-4 классы май 

10 Весёлые старты «Спорт  чемпионов!»  1-9 классы июнь 

11 Паралимпийские игры  1-9 классы август 
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